Prawa pacjenta w szpitalu:

Masz prawo do informacji o swoich prawach. Taka informacja powinna by¢
umieszczona w miejscu ogélnodostepnym, a w przypadku pacjentow ktorzy nie moga
si¢ porusza¢ — w pomieszczeniu, gdzie znajduje si¢ pacjent.

Masz prawo do informacji o rodzaju i zakresie $wiadczen zdrowotnych udzielanych
przez podmiot leczniczy, w tym o profilaktycznych programach zdrowotnych
finansowanych ze $rodkow publicznych, realizowanych przez ten podmiot.

Masz prawo do leczenia szpitalnego na podstawie skierowania wystawionego przez
lekarza (w tym lekarza, ktory nie jest lekarzem ubezpieczenia zdrowotnego). W
stanach naglych, masz prawo do natychmiastowej pomocy medycznej, bez
skierowania.

Masz prawo do bezplatnych §wiadczen opieki zdrowotnej. Masz prawo zadac, aby
lekarz, ktory udziela Ci $wiadczen zdrowotnych, zasiegnat opinii innego lekarza lub
zwotat konsylium lekarskie. Lekarz moze odmowi¢ zasiggnigcia opinii innego lekarza,
jezeli uzna to za bezzasadne, a wspomniane zadanie oraz jego odmowa powinny
zosta¢ odnotowane w dokumentacji medycznej. Dotyczy to rowniez §wiadczen
zdrowotnych udzielanych przez pielggniarke lub potozna.

Masz prawo do bezplatnych srodkéw farmaceutycznych i materiatow medycznych.
Personel medyczny nie moze prosi¢ Ci¢ o zaopatrzenie si¢ w jakiekolwiek materiaty
medyczne podczas Twojego pobytu w szpitalu.

Masz prawo do pomieszczenia oraz wyzywienia adekwatnych do Twojego stanu
zdrowia.

Masz prawo do bezptatnego transportu sanitarnego (w tym lotniczego) do najblizszego
podmiotu, z ktérym NFZ zawarl umowg o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotnej,
oraz z powrotem, na zlecenie lekarza ubezpieczenia zdrowotnego. Transport sanitarny
przystuguje Ci w sytuacji natychmiastowej koniecznosci leczenia w placéwce
medycznej, w celu zachowania cigglosci leczenia oraz gdy masz schorzenia narzadu
ruchu, ktére uniemozliwiaja korzystanie z transportu publicznego.

Masz prawo do poszanowania godnosci i intymnosci.

W trakcie udzielania Ci pomocy medycznej powinny by¢ obecne tylko te osoby, ktore
sg niezbedne ze wzgledu na rodzaj §wiadczenia. Uczestnictwo innych oséb (w tym
0s6b wykonujacych zawod medyczny oraz studentéw uczelni medycznych) wymaga
zgody pacjenta i lekarza, ktory udziela §wiadczenia medycznego. W klinikach oraz w
szpitalach uczelni medycznych studenci czesto s obecni przy badaniach oraz
zabiegach medycznych, by obserwowac ich przebieg. Lekarz jednak musi zadbac o to,
aby liczba studentow i ich zachowanie nie naruszaty Twojego prawa do intymnosci.
Pamigtaj, zawsze mozesz prosi¢ o udzielenie $wiadczenia bez obecnos$ci studentow.
Lekarz nie powinien omawia¢ Twojej choroby i zadawa¢ Ci intymnych pytah w
obecnosci innych pacjentow. Prawo do poszanowania godnosci obejmuje takze prawo
do umierania w spokoju i godnosci. Jezeli znajdujesz si¢ w stanie terminalnym, masz
prawo do $wiadczen zdrowotnych zapewniajacych tagodzenie bolu i
zminimalizowania cierpien innego typu.

Masz prawo do wyczerpujacej 1 zrozumiatej informacji o swoim stanie zdrowia.

Masz prawo do zachowania tajemnicy informacji na Twoj temat.

Mozesz wypisac si¢ ze szpitala na wlasne zagdanie. Wczesniej jednak lekarz ma
obowigzek w jasny sposob poinformowac Ci¢ o przewidzianych konsekwencjach dla
Twojego zdrowia i zycia, zwigzanych z zaprzestaniem leczenia szpitalnego.

Masz prawo wyrazi¢ zgod¢ na udzielenie $wiadczen zdrowotnych.
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Masz prawo dostepu do dokumentacji medycznej dotyczace] Twojego stanu zdrowia
oraz udzielonych §wiadczen zdrowotnych. Po zakonczonym leczeniu szpitalnym
powinienes$ otrzymac karte informacyjng dotyczaca rozpoznania choroby, wynikow
badan, zastosowanego leczenia, terminow wykonanych zabiegow, dalszych wskazan,
czasu zwolnienia od pracy, adnotacji o zapisanych lekach oraz terminach
planowanych konsultacji.
Masz prawo do poszanowania Twojego zycia prywatnego i rodzinnego. Masz prawo
do dodatkowej opieki pielegnacyjnej ze strony oséb przez Ciebie wskazanych.
Dodatkowa opieka pielegnacyjna polega réwniez na sprawowaniu opieki nad
pacjentka w okresie cigzy, porodu i potogu. Jesli skorzystasz z tej mozliwosci,
personel medyczny nie moze wyreczac si¢ rodzing czy bliskimi osobami w opiece nad
chorym, nadal ma obowiazek nadzoru nad prawidlowa opieka nad Tobg i troski o nia.
Warto wezesniej ustali¢, jakg opieke pielegnacyjng bedzie wykonywata osoba przez
Ciebie wskazana, a jakg personel medyczny. Ty ponosisz ewentualne koszty
wynikajace z korzystania z prawa do dodatkowej opieki. Informacja o wysokosci optat
oraz sposobie jej ustalania jest jawna i musi by¢ udost¢gpniona w danym zaktadzie.
Masz prawo do opieki duszpasterskie;j.
Masz prawo zglosi¢ sprzeciw wobec opinii albo orzeczenia lekarza.
Masz prawo do dochodzenia swoich praw.
Masz prawo nie zgodzi¢ si¢ by¢ dawca organdéw lub tkanek po swojej Smierci. Jezeli
nie chcesz by¢ dawcg organdéw lub tkanek po $mierci, musisz za zycia wyrazi¢
Sprzeciw poprzez:

1. wpis w centralnym rejestrze zgltoszonych sprzeciwow;

2. o$wiadczenie pisemne z wlasnor¢cznym podpisem;

3. oswiadczenie ustne ztozone w obecnosci co najmniej dwoch swiadkow,

pisemnie przez nich potwierdzone.

W przypadku matoletniego, ktory nie ukonczyt 16 lat lub osoby catkowicie
ubezwlasnowolnionej, sprzeciw moze wyrazi¢ za ich zycia przedstawiciel ustawowy.
W przypadku matoletniego, ktory ukonczyt 16 lat, sprzeciw moze wyrazi¢ rowniez
sam matoletni.
Masz prawo nie zgodzi¢ si¢ na przeprowadzenie sekcji zwtok po swojej $mierci.
Sprzeciw moze ztozy¢ rowniez przedstawiciel ustawowy pacjenta maloletniego lub
osoby ubezwlasnowolnionej. Pisemny sprzeciw powinien zawiera¢: Twoje dane; date
1 miejsce sporzadzenia pisma; oswiadczenie woli (ze po $§mierci wyrazasz sprzeciw
wobec sekcji zwtok) oraz wlasnoreczny, czytelny podpis. Sprzeciw nalezy przekazaé
lekarzowi prowadzacemu do dokumentacji medycznej prowadzonej w szpitalu.
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